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PROGRAM EDUKACYJNY DLA SZKOt PODSTAWOWYCH

Temat lekcji Skad sie biorg warzywa i owoce w naszej kuchni?
Cele lekcji Cel gtéwny: Cele szczegotowe:
Zachecenie uczniow Uczen:
do spozywania . . p
Warzyw i owocow - wymienia pozadane przez konsumentow cechy
uprawianych owocow i warzyw,
tradycyjnymi - okresla wymagania roslin ogrodniczych,
metodami. . ) . . 5
- wymienia sytuacje, w ktérych nalezy zastosowac
ochrone roslin,
- okresla sposoby ochrony koniecznej roslin na etapie
produkgji i przechowywania,
- podejmuje przemyslane decyzje konsumenckie,
- dokonuje krytycznych wyborow,
- skuteczne komunikuje sie w grupie, porzadkuje
i wykorzystuje informacje,
- wypowiada w swobodny spos6b wtasne poglady,
organizuje wtasna prace.
- praca w grupach,
Metody g e
- rozmowa, dyskusja z wykorzystaniem prezentacji multimedialne.
- karty pracy,
Pomoce SPIEE
- prezentacja multimedialna.

v PSOR

Polskie Stowarzyszenie
Ochrony Roslin




TEMAT PROGRAMU: ,WARZYWA, OWOCE — NIE ZASZKODZI ZJESC!”

Temat lekcji Skad sie biorg warzywa i owoce w naszej kuchni?

"y . . . C Sci izacyjne:
Czes¢ wprowadzajgca lekciji ARSI BB
- Podziat klasy na 4-5-osobowe grupy,

10 min. - Zapoznanie z celami lekcji.

Zeby wprowadzi¢ w tematyke zajec i pobudzi¢ zainteresowanie uczniéw, nauczyciel
prezentuje zdjecia owocow i warzyw o roznej jakosci i wygladzie, pytajac, ktére

z nich chcieliby kupi¢ i zjes¢. W tym celu wykorzystuje zawarte w prezentaciji
obrazki (slajdy od 3 do 8).

Uczniowie, pracujac w grupach, dokonujg wyborow, uzasadniaja je i wypetniajg
zadanie 1. w karcie pracy.

Po dokonaniu i zaprezentowaniu wyboréw uczniowie ustalajg liste walorow, jakimi
powinny oznaczac sig ,zdrowe" i atrakcyjne owoce i warzywa. Wykorzystujg w tym
celu liste propozycji zamieszczong w karcie pracy, w poleceniu do zadania 2.,

a nastepnie zapisuja ja na tablicy.

W szczegotowej czesci lekcji nauczyciel przekazuje uczniom informacje dotyczace
Czqéé szczegmowa sposobow prawidtowej uprawy, ochrony, pielegnacji i przechowywania roslin.

20 m W szczegolny sposob akcentuje koniecznoS¢ ochrony biologicznej i chemicznej,
podejmowanej w sytuaciji wystepowania chorob i szkodnikow. Zwraca

uwage uczniow na fakt, ze dziatania te majg na celu zapewnienie roslinom,
a w konsekwencji warzywom i owocom, pozadanych przez konsumentow cech,
takich jak: bezpieczenstwo spozycia i zdrowy wyglad, walory smakowe, wartosci
odzywcze oraz obfity plon. Jasno przekazuje informacje, ze srodki ochrony roslin
stosowane s3 tylko w sytuacji, kiedy jest to konieczne — tak jak leki u cztowieka
stosuje sie wtedy, kiedy jest chory, tak ochrone chemiczna u roslin stosuje sie
wtedy, kiedy ich kondycja tego wymaga.

Nauczyciel postuguje sie prezentacja multimedialng, zawierajaca informacje
dotyczace praktycznych dziatan sadownika i ogrodnika, niezbednych do
zrozumienia wymagan roslin i zasad ich pielegnacji (slajdy od 9 do 25).

Nauczyciel proponuje uczniom wypisanie wymagan roslin i niezbednych zabiegow
pielegnacyjnych, zgodnie z instrukcja zamieszczong w karcie pracy w zadaniu 3.

W podsumowaniu zaje¢ nauczyciel, chcac zaaranzowac okolicznosci do swobodnej
wypowiedzi na temat konsumenckich oczekiwan uczniéw, zacheca uczniéow do
odpowiedzi na pytania:

CzeS¢ podsumowujaca

1S min.
1 Czy owoce i warzywa uprawiane i chronione tradycyjnymi
metodami sg wedtug nich petnowartoSciowe i zdrowe?

2 Jakie warunki musi spetniaC wspotczesna ochrona roslin,
by byta skuteczna, ale i bezpieczna dla konsumentow?

w ocr]ronie .
koniecznej



